
Aussaatkalender 
 
 
Betrachten Sie den Kalender als grobe  Zeitschiene für Ihre Arbeiten. Je nach Witterung und 
Temperaturen können sich die Arbeiten um mehrere Wochen verschieben. Lesen Sie die 
Arbeiten im Vormonat, im aktuellen Monat und im folgenden Monat 
 
Januar: 
 
Ernte Januar 
 

• Schwarzwurzel, Pastinaken 
 
  
 
Februar: 
 
Aussaat Februar: 
 

• Dicke Bohnen, Pflück- und Schnittsalat, Rote Beete, Puffbohnen 
 
Ernte Februar: 
 

• Feldsalat, Grünkohl, Rosenkohl, Dill, Petersilie, Schwarzwurzel, Pastinaken 
 
Was ist noch zu tun: 
Heckenschnitt, Regelmäßige Gartenbesuche und Kontrolle auf Wetterschäden. 
 
 
März: 
 
Aussaat März: 
 

• Dicke Bohnen, Zuckererbsen, Möhren, Pflück- und Schnittsalat, Spinat, 
Frühjahrszwiebeln, Puffbohnen, Schalerbsen, Schwarzwurze, Schnittlauch, Pastinaken 

 
Ernte März: 

• Feldsalat, Dill, Petersilie, Schwarzwurzel, Schnittlauch 
 
  
 
April: 
 
Aussaat April: 

• Dicke Bohnen, Mark- und Zuckererbsen, Feldsalat. Petersilie, Pflück- und 
Schnittsalat, Radieschen, Rettich, Spinat, Frühjahrszwiebeln, Rote Beete, Puffbohnen, 
Schalerbsen, Kartoffeln, Mangold, Schwarzwurzel, Schnittlauch, Pastinaken, 
Japanischer Salat 

 
Ernte April: 



• Basilikum, Dill, Petersilie, Pflück- und Schnittsalat, Rettich, Spinat, Schnittlauch 
 
 
 
Mai: 
 
Aussaat Mai: 

• Buschbohnen, Stangenbohnen, Prunkbohnen, Mark- und Zuckererbsen, Feldsalat, 
Gurken, Kürbis, Zucchini, Petersilie, Pflück- und Schnittsalat, Radieschen, Rettich, 
Spinat, Rote Beete, Kartoffeln, Mangold, Schwarzwurzel, Schnittlauch, Japanischer 
Salat 

 
Ernte Mai: 

• Eis- und Kopfsalat, Basilikum, Dill, Petersilie, Pflück- und Schnittsalat, Radieschen, 
Rettich, Spinat, Schnittlauch 

 
 
Juni: 
 
Aussaat Juni 

• Buschbohnen, StangenbohnenPrunkbohnen, Mark- und Zuckererbsen, Feldsalat, 
Gurken, Kürbis, Zucchini, Dill, Möhren,, Karotten, Pflück- und Schnittsalat, 
Radieschen, Rettich, Rote Beete, Mangold, Schwarzwurzel, Schnittlauch, Japanischer 
Salat 

 
Ernte Juni: 

• Puffbohnen, Eis- und Kopfsalat, Mark- und Zuckererbsen, Schalerbsen, Blumenkohl, 
Brokkoli, Kohlrabi, Basilikum, Dill, Pflück- und Schnittsalat, Radieschen, Rettich, 
Spinat, Herbstzwiebeln, Mangold, Schnittlauch, Japanischer Salat 

 
 
Juli: 
 
Aussaat Juli: 

• Möhren, Pflück- und Schnittsalat, Radieschen, Rettich, Spinat, Mangold, Japanischer 
Salat 

 
Ernte Juli: 

• Buschbohnen, Stangenbohnen, Prunkbohnen, Puffbohnen, Eis- und Kopfsalat, 
Endiviensalat, Mark- und ZuckererbsenSchalerbsen, Gurken, Kürbis, Zucchini, 
Blumenkohl, Brokkoli, Kohlrabi, Basilikum, Dill, Petersilie, Pflück- und Schnittsalat, 
Radieschen, Rettich, Rote Beete, Spinat, Tomaten, Herbstzwiebeln, Mangold, 
Schnittlauch, Japanischer Salat 

 
 
August:  
 
Aussaat  August: 

• Feldsalat, Pflück- und Schnittsalat, Radischen, Rote Beete, Herbstzwiebeln, Mangold, 
Japanischer Salat 

 



Ernte August:  
• Buschbohnen, Stangenbohnen, Puffbohnen, Eis- und Kopfsalat, Endiviensalat, Mark- 

und Zuckererbsen, Schalerbsen, Gurken, Kürbis, Zucchini, Blumenkohl, Brokkoli, 
Kohlrabi, Basilikum, Dill, Petersilie, Möhren, Paprika, Pflück- und Schnittsalat, 
Rettich, Rote Beete, Tomaten, Mangold, Schnittlauch, Japanischer Salat 

 
 

September: 

Aussaat September: 
• Feldsalat, Japanischer Salat 

 
Ernte September: 

• Buschbohnen, Stangenbohnen, Prunkbohnen, Eis- und Kopfsalat, Endiviensalat, 
Mark- und Zuckererbsen, Gurken, Kürbis, Zucchini, Chinakohl, Brokkoli, 
Blumenkohl, Kohlrabi, Rotkohl, Wirsing, Weißkohl, Basilikum, Dill, Petersilie, 
Möhren, Paprika, Radieschen, Pflück- und Schnittsalat, Rettich, Rote Beete, Spinat, 
Frühjahrszwiebeln, Mangold, Schnittlauch, Kartoffel, Japanischer Salat 
 

Oktober: 

Aussaat Oktober: 

• Feldsalat 

Ernte Oktober: 

• Buschbohnen, Stangenbohnen, Prunkbohnen, Eis- und Kopfsalat, Endiviensalat,  , 
Gurken, Kürbis, Zucchini, Chinakohl,  Blumenkohl, Grünkohl, Rosenkohl, Kohlrabi, 
Rotkohl, Wirsing, Weißkohl, Basilikum, Dill, Petersilie, Möhren, Paprika, 
Radieschen, Pflück- und Schnittsalat, Rettich, Rote Beete, Spinat, Frühjahrszwiebeln, 
Feldsalat, Mangold, Schwarzwurzel, Schnittlauch, Kartoffel, Pastinaken, Japanischer 
Salat 

 

 
November 

Aussaat November: 
•  Winterportulak,   
• Zu Anfang des Monats für das kommende Jahr: Frühe Karotten, Petersilie, 

Schwarzwurzeln, Pastinaken, Zichorien, Spinat, Feldsalat, Kerbel und Gartenkresse 

 Ernte November: 
• Feldsalat, Grünkohl, Chinakohl, Rosenkohl, Wirsing, Dill, Petersilie, Möhren, Rettich, 

Rotkohl, Schwarzwurzel, Schnittlauch, Pastinaken, Japanischer Salat 

  



 
 
 
Dezember: 
 
Aussaat Dezember: 
 
Ernte Dezember: 

• Feldsalat, Grünkohl, Chinakohl, Rosenkohl, Dill, Schwarzwurzel, Schnittlauch, 
Pastinaken 

 

In der Natur – aus der Natur 
Spaß und Fit in Körper und Geist –  der Kleingärtner 

 
 
Für Anregungen sind wir gerne dankbar: Nachrichten bitte an info@familiebirnbaum.de  
 

 

 

 

 

 


